
Список методических материалов, средств обучения и воспитания 

 

Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения 

Ранний возраст 1-3 года 

С.Н.Теплюк   «Занятия на прогулке с малышами» -  М.:Мозаика-Синтез  

2006г.  О.А.Музыка   «Физкультурно-оздоровительная работа. Комплексное 

планирование» -  2011г. 

С.Н.Теплюк, Г.М.Лямина, М.Б.Зацепина   «Дети раннего возраста в детском 

саду» - М.Мозаика-Синтез 2007г. 

 Н.Ф.Губанова  « Развитие игровой деятельности» /Система работы в I 

младшей группе/  М.:Мозаика-Синтез - 2018г. 

В.В.Гербова    «Развитие речи в детском саду»  М.:Мозаика-Синтез - 2017г. 

Л.В.Абрамова, И.Ф.Слепцова  «Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников» М.:Мозаика-Синтез - 2017г. 

О.А.Соломенникова   «Ознакомление с природой в детском саду» -  

М.:Мозаика-Синтез - 2017г.  

Н.И.Ганошенко, С.Ю.Мещерякова    «Приобщение детей к художественно-

эстетической деятельности» /игры и занятия с детьми раннего возраста/ - 

2008г. И.А.Помораева    «Формирование элементарных математических 

представлений» /система работы в первой младшей группе – М.:Мозаика-

Синтез - 2013г. 

Картушина М.Ю.   Забавы для малышей (театрализованные развлечения для 

детей 2 – 3 лет)  - 2008 г. 

В.В.Гербова   «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома» 1-3 года 

–М.:Мозаика-Синтез 2014г. 

А.В.Найбауэр, О.В.Куракина  «Мама – рядом» /игровые сеансы с детьми 1-3 

лет/ М.:Мозаика-Синтез 2014г. 

С.Ю.Федорова «Примерные планы физкультурных занятий с детьми 2-3 лет» 

М.:Мозаика-Синтез 2017г. 

Е.Е.Хомякова «Комплексные развивающие занятия с детьми раннего 

возраста» изд. «Детство-Пресс» - Санкт-Петербург 2016г. 

Д.Н.Колдина «Аппликация с детьми 2-3 лет» М.:Мозаика-Синтез 2016г. 

Д.Н.Колдина «Лепка  с детьми 2-3 лет» М.:Мозаика-Синтез 2016г. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Ясельки» /библиотека программы 

«Ладушки» изд.ООО «Невская нота» г.Санкт-Петербург 2010г. 

Н.В.Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка 2 – 3 лет в группе детского сада» ООО «Издательство «Детство – 

Пресс» г.Санкт-Петербург 2021г. 

Т.Е.Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» ООО «Издательство 

«Детство – Пресс» г.Санкт-Петербург 2021г. 

С.В.Исадская «Начинаем рисовать»  - парциальная образовательная 

программа художественно-эстетического развития для детей раннего 

возраста (с 2 до 3 лет) внесена в муниципальный банк передового 

педагогического опыта, приказ управления образования администрации 

муниципального образования Апшеронский район « О внесении в 



муниципальный банк передового педагогического опыта» от 11.02.2021 г. № 

152/01-03 

 

Технологии и методические пособия, обеспечивающие реализацию 

социально – коммуникативного развития 

В.И., Петрова Т.Д. Стульник Т.Д   «Этические беседы с дошкольниками /для 

занятий с детьми 4 – 7 лет/»  - Мозаика – Синтез  2015 г. 

И.М.Новикова  «Формирование представлений о здоровом образе жизни у 

дошкольников» - М.:Мозаика-Синтез - 2009г. 

О.В.Дыбина   «Ребенок и окружающий мир» - М.:Мозаика-Синтез - 2011г.  

Т.Ф.Саулина   «Три сигнала светофора» – М.Мозаика-Синтез 2009г. 

 Н.Ф.Губанова  «Игровая деятельность в детском саду» -М.Мозаика-Синтез 

2008г. 

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник  «Нравственное воспитание в детском саду»  - 

М.Мозаика-Синтез 2006г. 

К.Ю.Белая  «Формирование основ безопасности у дошкольников» - 

М.Мозаика-Синтез 2013г. 

В.И.Петрова, Т.Д.Стульник  «Этические беседы с дошкольниками» - 

М.Мозаика-Синтез 2015г. 

Е.Ф.Прилепко  «Пожарная безопасность для дошкольников» – Москва 2009г. 

С.Н.Черепанова  «Правила дорожного движения дошкольникам» – Москва 

2009г. 

Н.С.Голицына  «ОБЖ для младших дошкольников2/система работы/ - 

Москва 2011 г. 

Н.С.Голицына, С.В.Люзина, Е.Е.Бухарова    «ОБЖ для старших  

дошкольников»/система работы/ - Москва 2010 г. 

И.А.Лыкова, В.А.Шипулина  «Азбука безопасного общения и поведения» – 

М.издательский дом Цветной мир 2013г. 

И.А.Лыкова, В.А.Шипулина   «Опасные предметы, существа и явления» -   

М.издательский дом Цветной мир 2013г. 

Лыкова И.А., Рыжова Н.А.,     «Интеграция эстетического и экологического 

образования в детском саду» - изд. дом Цветной мир 2012 г. 

И.А.Лыкова   «Играют мальчики. Гендерный подход в образовании» -  издат. 

дом «Цветной мир» 2014 г. 

И.А.Лыкова    «Играют девочки. Гендерный подход в образовании» -  издат. 

дом «Цветной мир» 2014 г. 

Натарова В.И. , Карпухина Н.И. , Фельдшерова Н.А    «Моя страна 

(практическое пособие)» - 2005 г. 

Т.А.Шорыгина    «Профессии. Какие они?» - 2010 г. 

Т.А.Шорыгина    «Какие месяцы в году?» - 2008г. 

Т.А.Шорыгина    «Беседы о пространстве и времени» - 2009 г. 

Т.А.Шорыгина    «Беседы о подарках и открытках» - 2009 г. 

 Демидова О.Н.   «Будьте вежливы всегда!» 2009 г. 

Галицина Н.С   «ОБЖ для младших дошкольников» (Система работы)  - 2011 

г. 



 Галицина Н.С., Люзина С.В., Бухарова Е.Е. «ОБЖ для старших 

дошкольников» 

(Система работы)  - 2010 г. 

 Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е.   «Я – ребенок, и я … и я имею право!» – 2011г. 

  Прилепко Е.Ф. « Пожарная безопасность для дошкольников»  -2009 г. 

Алешина Н.В. «Знакомство дошкольников с родным городом и страной»  - 

2011г. 

Маркова В.А., Данилина Л.М., Прасолова З.Г   «Воспитание у дошкольников 

любви к малой Родине»  - 2007 г. 

В.Н.Матова «Краеведение в детском саду» изд. «Детство-Пресс» 2015г. 

 

Технологии и методические пособия, 

 обеспечивающие реализацию речевого развития 

В.В.Гербова   «Развитие речи в детском саду 3-4 года»   - М.:Мозаика-Синтез 

- 2017г. 

В.В.Гербова   «Развитие речи в детском саду 4-5 лет»   - М.:Мозаика-Синтез - 

2018г. 

В.В.Гербова   «Развитие речи в детском саду 5-6 лет»   - М.:Мозаика-Синтез - 

2017г. 

В.В.Гербова   «Развитие речи в детском саду 6-7 лет»   - М.:Мозаика-Синтез - 

2018г. 

Н.С.Варенцова  Обучение дошкольников грамоте  /для занятий с детьми 3-7 

лет/ - М.:Мозаика-Синтез - 2009г. 

А.И.Максаков   Правильно ли говорит ваш ребенок - М.Мозаика-Синтез 

2006г. 

В.В.Гербова   Приобщение детей к художественной литературе - М.Мозаика-

Синтез 2006г. 

В.В.Гербова   Книга для чтения в детском саду и дома 2-4 года – 2010г. 

В.В.Гербова   Книга для чтения в детском саду и дома 4-5 лет – 2010г. 

В.В.Гербова   Книга для чтения в детском саду и дома 5-7 лет – 2010г. 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 3-4 года» - 

М.:Мозаика-Синтез - 2018г. 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 лет» - М.:Мозаика-

Синтез - 2018г. 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 5-6 лет» - М.:Мозаика-

Синтез - 2018г. 

«Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 6-7 лет» - М.:Мозаика-

Синтез - 2018г. 

 

Наглядно – дидактические пособия 

В.В.Гербова   «Развитие речи в детском саду» / для занятий с детьми 4-6 лет/    

А.И.Максаков   «Правильно ли говорит ваш ребенок» 

В.В.Гербова   «Правильно или неправильно» / для занятий с детьми 4-6 лет/    

 

 



Серия рассказы по картинкам: 

«Колобок»  «Времена года»  «В деревне» 

«Курочка Ряба»   «Гадкий утенок» 

 

Серия «Беседы по картинкам» 

«Чувства, эмоции» /20 картинок/ 

«Весна, лето» /16 картинок/ 

«Я и мое поведение» /12 рисунков/ 

«Я расту» /14 рисунков/ 

«Уроки доброты» /20 картинок/ 

 

Технологии и методические пособия,  

обеспечивающие реализацию художественно-эстетического  развития 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» /для занятий с 

детьми 3-4 лет/- М.:Мозаика-Синтез - 2017г. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» /для занятий с 

детьми 4-5 лет/- М.:Мозаика-Синтез - 2017г. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» /для занятий с 

детьми 5-6 лет/- М.:Мозаика-Синтез - 2018г. 

Т.С.Комарова «Изобразительная деятельность в детском саду» /для занятий с 

детьми 6-7 лет/- М.:Мозаика-Синтез - 2018г. 

Л.В.Куцакова   Конструированию из строительного материала/система 

работы в средней группе детского сада/ -  М.:Мозаика-Синтез - 2013г. 

М.Б.Зацепина, Т.В.Антонова  Народные праздники в детском саду - 

М.Мозаика-Синтез 2008г. 

М.Б.Зацепина   Культурно-досуговая деятельность в детском саду - 

М.Мозаика-Синтез 2006г. 

Методика Тепляковой    Песенки - 2004 г. 

Методика Тепляковой   Развивающие игры  -  2004 г. 

Пиглицина Е.Ю. Энциклопедия о детских праздника - 2000 г. 

 Лещинская   Праздники в детском саду  - 2008 г. 

 Буренина А.И.   Коммуникативные танцы – игры для детей  - 2004 г. 

 Буренина А.И   Театр всевозможного, от игры-до спектакля - 2002 г. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день младшая группа» 

/библиотека программы «Ладушки» c  аудиоприложением 2 CD/ изд. 

«Композитор» Санкт-Петербург 2012г. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день средняя группа» 

/библиотека программы «Ладушки» c  аудиоприложением 2 CD/ изд. 

«Композитор» Санкт-Петербург 2012г. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день старшая группа» 

/библиотека программы «Ладушки» c  аудиоприложением 2 CD/ изд. 

«Композитор» Санкт-Петербург 2015г. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день подготовительная к 

школе группа» /библиотека программы «Ладушки» c  аудиоприложением 3 

CD/ изд. «Композитор» Санкт-Петербург 2012г. 



И.Каплунова, И.Новоскольцева «Праздник каждый день подготовительная к 

школе группа»дополнительный материал  /библиотека программы 

«Ладушки» c  аудиоприложением 2 CD/ изд. «Композитор» Санкт-

Петербург 2015г. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Потанцуй со мной, дружок» /библиотека 

программы «Ладушки» c  аудиоприложением 1 CD/ изд. «Невская нота» 

Санкт-Петербург 2017г. 

И.Каплунова, И.Новоскольцева «Зимняя фантазия» /библиотека программы 

«Ладушки» c  аудиоприложением 1 CD/ изд. «Невская нота» Санкт-

Петербург 2011г.    «Народное творчество» /дидактический материал/ 

«Народное творчество – 2» /дидактический материал/ 

 

Технологии и методические пособия,  

обеспечивающие реализацию физического развития 

Э.Я.Степаненкова   «Физическое воспитание в детском саду» - М.:Мозаика-

Синтез - 2009г. 

Э.Я.Степаненкова   «Сборник подвижных игр 2-7 лет» - М.:Мозаика-Синтез - 

2018г. 

Л.И.Пензулаева   «Физическая культура в детском саду 3-4х лет» -  

М.:Мозаика-Синтез - 2016г. 

Л.И.Пензулаева   «Физическая культура в детском саду 4-5 лет» -  

М.:Мозаика-Синтез - 2017г. 

Л.И.Пензулаева   «Физическая культура в детском саду 5-6 лет» -  

М.:Мозаика-Синтез - 2016г. 

Л.И.Пензулаева   «Физическая культура в детском саду 6-7 лет» -  

М.:Мозаика-Синтез - 2016г. 

Л.И.Пензулаева    «Оздоровительная гимнастика для детей 3-7 лет»  - 

М.Мозаика-Синтез 2011г. 

М.М.Борисова   «Малоподвижные игры и игровые упражнения для детей 3-7 

лет» - М.Мозаика-Синтез 2012г. 

Л.В.Гаврючина    «Здоровье-сберегающие технологии в ДОУ» - 2010 г. 

Т.Е.Харченко   « Утренняя гимнастика в детском саду» - 2009 г. 

А.С.Галанов    «Игры, которые лечат (для детей от 1 года до 3 лет)» - 2006 г. 

М.Ю.Картушина    «Праздники здоровья для детей 6 – 7 лет.» Сценарии для 

ДОУ - 2009 г. 

М.Ю. Картушина   «Праздники здоровья для детей 5 – 6 лет.» Сценарии для 

ДОУ  - 2010 г. 

Г.А. Прохорова   «Утренняя гимнастика для детей 2 – 7 лет» (Практическое 

пособие)  - 2010 г. 

Е.А. Бабенкова , О.М. Федоровская «  Игры, которые лечат для детей от 5 – 

до 7 лет»  - 2009 г. 

И.Е.Аверина    «Физкультурные минутки в детском саду»  - 2011 г. 

Т.Е.Харченко «Бодрящая гимнастика для дошкольников» ООО «Издательство 

«Детство – Пресс» г.Санкт-Петербург 2021г. 

 



Технологии и методические пособия,  

обеспечивающие реализацию познавательного  развития 

О.В.Дыбина  «Ознакомление с предметным и социальным окружением» /4-5 

лет/ -  М.:Мозаика-Синтез - 2018г. 

О.В.Дыбина  «Ознакомление с предметным и социальным окружением» /5-6 

лет/ -  М.:Мозаика-Синтез - 2018г. 

О.В.Дыбина  «Ознакомление с предметным и социальным окружением» /6-7 

лет/ -  М.:Мозаика-Синтез - 2018г. 

О.А.Соломенникова  «Ознакомление с природой в детском саду» /3- 4 года 

\ -  М.: Мозаика-Синтез - 2017г. 

О.А.Соломенникова  «Ознакомление с природой в детском саду» /4- 5 лет 

\ -  М.: Мозаика-Синтез - 2017г. 

О.А.Соломенникова  «Ознакомление с природой в детском саду» /5-6 лет 

\ -  М.: Мозаика-Синтез - 2017г. 

О.А.Соломенникова  «Ознакомление с природой в детском саду» /6-7 лет 

\ -  М.: Мозаика-Синтез - 2017г. 

И.А.Помораева, В.А.Позина  «Формирование элементарных математических 

представлений» /система работы в средней группе/  -  М.:Мозаика-Синтез - 

2017г. 

И.А.Помораева, В.А.Позина  «Формирование элементарных математических 

представлений» /система работы в старшей группе/  -  М.:Мозаика-Синтез - 

2013г. 

И.А.Помораева, В.А.Позина  «Формирование элементарных математических 

представлений» /система работы в подготовительной к школе группе/  -  

М.:Мозаика-Синтез - 2016г. 

Н.Е.Веракса, О.Р.Галимов   «Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников» для занятий с детьми 4-7 лет – М.:Мозаика-Синтез   2015г. 

Л.Ю.Павлова  «Сборник дидактических игр по ознакомлению с окружающим 

миром» - М.Мозаика-Синтез 2013г. 

С.Н.Николаева  Юный эколог/система работы в средней группе детского 

сада/-  М.:Мозаика-Синтез - 2017г. 

С.Н.Николаева  Юный эколог/система работы в старшей группе детского 

сада/-  М.:Мозаика-Синтез - 2017г. 

С.Н.Николаева  Юный эколог/система работы в подготовительной к школе 

детского сада/-  М.:Мозаика-Синтез - 2017г. 

В.Н.Танасийчук  Экология в картинках /распечатанное издание/  

 

Методические пособия,  

обеспечивающие проведение педагогической диагностики 

Н.В.Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка 3 - 4 лет в группе детского сада» ООО «Издательство «Детство – 

Пресс» г.Санкт-Петербург 2021г. 

Н.В.Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка 4 - 5 лет в группе детского сада» ООО «Издательство «Детство – 

Пресс» г.Санкт-Петербург 2021г. 



Н.В.Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка 5 - 6 лет в группе детского сада» ООО «Издательство «Детство – 

Пресс» г.Санкт-Петербург 2021г. 

Н.В.Верещагина «Педагогическая диагностика индивидуального развития 

ребенка  6 - 7 лет в группе детского сада» ООО «Издательство «Детство – 

Пресс» г.Санкт-Петербург 2021г. 

 

Плакаты к программе «Юный эколог» 

«Лес – многоэтажный дом» 

«Кому нужны деревья в лесу» 

«Как лесник заботится о лесе» 

«Пищевые цепочки» 

«Где в природе есть вода» 

«Зачем люди ходят в лес» 

«Этого не следует делать в лесу» 

 

Серия рассказы по картинкам: 

 «Времена года»  «В деревне» 

«Защитники Отечества»   «Великая Отечественная война» 

«Осень» 

 

Серия «Мир в картинках» 

«Насекомые»    «Овощи»    «Животные/домашние питомцы/» 

«Деревья и листья»      «Домашние птицы»     «Фрукты» 

«Посуда»   «Домашние животные» 

«Авиация»   «Водный транспорт»      «Автомобильный транспорт»     

«Рептилии и амфибии»     «Спортивный инвентарь» 

С.Вохринцева «Окружающий мир» 

«Зима»  /дидактический материал/    «Весна»  /дидактический материал/ 

 

Серия «Знакомство с окружающим и развитие речи» 

«Профессии»    «Домашние животные»     «Лето» 

«Детеныши домашних животных»    «Зима» 

 

Демонстрационный материал для дома и детского сада 

«Одежда» 

 
Тематический уголок для ДОУ 

«Россия – наша Родина»     «Защитники Отечества» 

«ОБЖ опасные предметы и явления»         «Детские заболевания» 

 

Серия «Расскажите детям» 

«О зимних видах спорта»         «О космосе» 

«О музыкальных инструментах»    «Об олимпийских чемпионах» 

«Об олимпийских играх» 



 

Информационно-деловое оснащение ДОУ 

«Мои права»/дошкольникам о правах и обязанностях/ 

«Один на улице или безопасная прогулка» /24 листа/ 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке 

/старшая группа, сентябрь – февраль/ 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке 

/младшая группа, сентябрь – февраль/ 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке 

/средняя группа, сентябрь – февраль/ 

Материалы для оформления родительского уголка в групповой раздевалке 

/младшая группа, март – август/ 

 

Перечень электронных образовательных ресурсов, 

обеспечивающих развитие детей в пяти взаимодополняющих областях: 

Наименование ЦОР Тема 

Информационно образовательные  

ресурсы 

«Играемся», «Почемучка», 

«Теремок» 

Специализированные  

компьютерные игры 

«Уроки мудрой совы», «По дороге со 

Смешариками» 

Самостоятельно созданные  

цифровые образовательные ресурсы 

«Зима. Зимние забавы» 

«Приметы весны», «Звери весной» 

«Вот и лето пришло» 

«Подарки осени», « Овощи и фрукты 

– полезные продукты» 

«В гостях у Деда Мороза» 

«Новогодняя сказка» 

«Откуда берутся снег и лед», «Из 

истории кресла», «Загадки воды» 

«Транспорт» 

Программно – методические 

 комплексы 

Буренина А.И. «Коммуникативные  

танцы – игры для детей» 

Буренина А.И. «Театр 

всевозможного, от игры до 

спектакля» 

 

 

 

 

 

 
 


